Zulassiges Folge den Schuhe erst beim
Springergewicht: Anweisungen vom  Trampolin ausziehen
15Kg — 45K(g Team

Vorschriften und Immer an den Saltos sind nur mit
Spielregeln einhalten Elastikseilen festhalten Bewilligung erlaubt

Immer mittig auf dem Doppelte Saltos sind
Trampolin springen nicht erlaubt

Das jumping frog Team wiunscht viel Spass
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